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Gezocht: 200 tandenborstels  

door Natasja Weber  

Hun bagage liegt er niet om. Met ruim achthonderd tandenborstels, twintig tangen en talloze 
pincetten, heveltjes, gaasjes, reinigingsmiddelen, spiegels, alcoholdoekjes, hechtsetjes en niet te 
vergeten verdovingsspuiten vertrekken tandarts Menno Oosterhuis en preventie-assistente Nicky 
Jacobs begin februari naar Bangladesh. 

In dit Aziatische land gaan de medewerkers van de Eindhovense tandartspraktijk J.J. Hamilton 
gedurende twee weken ontwikkelingswerk doen. Menno Oosterhuis (29) en Nicky Jacobs (35) maken 
deel uit van een medisch team van de Nederlandse stichting Medical Checks for Child-ren. Samen 
met onder anderen huisartsen, medisch specialisten ( zoals een kinderarts en chirurg) en laboranten 
willen ze een bijdrage leveren aan de gezondheidssituatie van kansarme kinderen in de leeftijd van 
nul tot acht jaar. De zorgverleners bezoeken verschil-lende scholen waar ze zo’n duizend kinderen 
onderzoeken op onder meer groeiachterstand, infecties, luizen en verwaarlozing. 

Oosterhuis en Jacobs zijn de enige afgevaardigden met een tandheelkundige achtergrond. Door een 
gebrek aan stromend water en elektriciteit kan het duo alleen de meest basale tandheelkundige 
behandelingen uitvoeren. 

 „We richten ons vooral op acute pijnbestrijding, zoals het trekken van tanden en kiezen. Verder 
bestaat ons werk voor een groot deel uit het geven van voorlichting”, licht Menno Oosterhuis toe. 

Poetsinstructies nemen hierbij een belangrijke plaats in. Daarom zijn de medewerkers van 
tandartspraktijk J.J. Hamilton de afgelopen maanden begonnen met het inzamelen van honderden 
tandenborstels. De teller staat inmiddels op achthonderd. „We hopen met duizend tandenborstels af 
te reizen naar Bangladesh”, zegt Jacobs.  „Dan kunnen we alle onderzochte kinderen een 
tandenborstel geven.” 

 Menno Oosterhuis en Nicky Jacobs vinden het moeilijk in te schatten wat ze precies zullen 
aantreffen in het straatarme land. Ze weten echter wel wanneer hun project geslaagd is. „ Al kunnen 
we maar één kind helpen. Dan is de missie voor ons al een succes.”  

 Gegadigden kunnen nieuwe tandenborstels schenken aan Oosterhuis en Jacobs via: Tandartspraktijk 
J.J. Hamilton, Dordognelaan 62 in Eindhoven. 

  



 

Menno Oosterhuis en Nicky Jacobs vertrekken 5 februari naar Bangladesh. Gedurende twee weken 
verlenen ze tandheelkundige zorg aan kleine kinderen. 
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