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Inleiding:

Februari van dit jaar ging er voor de derde keer een groep van MCC naar Aloshikha
in Bangladesh. Tien enthousiaste mensen, onder leiding van Joep Avezaat en
Maaike Timmers. Een aantal ging voor de derde keer naar deze bijzondere plek, voor
anderen was het een totaal nieuwe ervaring. Op uitnodiging van James Mridul
Halder, directeur van Aloshikha www.aloshikha.nl verbleven we in Rajihar in het
zuiden van Bangladesh. Na een ontvangst met bloemen, muziek en zang, checkten
we een week lang kinderen van de schooltjes van Aloshikha. Aan de moeders was
gevraagd een broertje of zusje mee te nemen voor een check-up. Zodoende zagen
we ook veel zuigelingen en kleine kinderen, een groep die vanwege hun leeftijd
kwetsbaar is. De samenwerking met de lokale health-motivators en tolken stelden
ons in staat om ruim 1000 kinderen te checken. Het was fantastisch om te zien hoe
Robbi, de health-motivator, dag in dag uit kinderen en moeders tandenpoetsles en
gezondheidsvoorlichting gaf. Ook het enthousiasme van de overige lokale mensen
om ons te helpen om zo goed mogelijk de kinderen te kunnen checken was super. Er
valt wel nog veel te winnen op gezondheidsniveau; een groot deel van de kinderen
heeft nog altijd een groeiachterstand, een groot deel lijdt aan bloedarmoede, dit door
onvoldoende goede voeding, worminfecties en andere oorzaken. Ook de
tandproblemen waren weer veelvuldig aanwezig. We leveren onze bijdrage, maar op
de lange termijn is er nog veel nodig wat gezondheidszorg betreft. Door onze hulp
zal een kindje met een hartafwijking middels de Emile Nieuwendijk Foundation
geopereerd kunnen gaan worden. Het onderzoek en het bezoek aan de
kindercardioloog in Dhaka hadden we al kunnen regelen met behulp van dokter
Didar van Aloshikha. Het was bijzonder om een deel van de kinderen van
voorgaande jaren terug te zien. Vol goede moed gaan we op naar een volgende
missie in 2011.
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