
Hallo familie en vrienden, 

 

 

 

Terug uit Bandladesh meteen al weer 1 week hard gewerkt en mijn Maraton 

training opgepakt (di 5km, do 10km, en vandaag volgens schemaé25 

a26km!!!). Het was vandaag schitterend weer, dus voelde heerlijk op het 

strand. Echter op de terugweg wind mee, maar door de opgekomen vloed liep 

ik in het mulle zand, zodat ik er nu helemaal door zit. Dus languit op de bank!   

 

 

Het wordt hoog tijd om over mijn (en die van Sophie) belevenissen te vertellen. 

In Bangladesh praktisch geen internet gezien, dus geen mogelijkheid om een 

mooi reisverslag te maken. We hebben daar een heel  bijzondere en fijne tijd 

gehad en in een groep van totaal 10 mensen (6 artsen en 4 overig)  erg hard 

gewerkt voor òmedical checks for childrenò. 

 

 

We hebben vooral gewerkt voor de NGO ñAloshikaò, waaronder een klein 

ziekenhuisje (vooral een kraamkliniek) en een heleboel schooltjes vallen. Op 3 

verschillende plaatsen in het midden van Bangladesh hebben we kinderen 

gecheckt en zonodig behandeld op algemene gezondheid, lengte gewicht, 

bloedarmoede, schurft,  wormen, luizen, cariës (helaas was er geen tandarts 

meegekomen). Totaal hebben we verspreid over 7 dagen 1050 kinderen 

gezien: schoolkinderen met moeders en jongere broertjes of zusjes en ook 

moeders met zieke kinderen uit de buurt, die op de projecten afkwamen. De 

meest voorkomende kwalen, die we hebben gezien en behandeld, zijn: 

ondervoeding, bloedarmoede, diarree, wormen, huidziekten zoals schurft 

huidinfecties en l, luchtweginfecties, oorinfecties. 

 

 

We werkten in een carrousel vorm, waardoor je op korte tijd veel kinderen 

kunt zien. Ik zal je deze aan de hand van fotoôs laten zien. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Margreet met tolk bij het inschrijven. Niet altijd een dankbare taak, met name 

als je aan het eind van de dag toch moet selecteren op de ziekste kinderen en 

een aantal naar huis moet sturen. Ook de leeftijd van de kinderen was niet 

altijd even duidelijk! 

 

 

 

 



 
Meten en wegen (op een andere lokatie). Onze bangla hulpen worden door 

Anne ingewerkt. Nauwkeurig meten onder een hoek van 90gr!                  



 

Veel aandacht voor de prikafdeling 


