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Voorwoord  

Het afgelopen jaar stond wereldwijd in het teken van onzekerheid en onrust. Conflicten, 
klimaatverandering en stijgende economische ongelijkheid zetten de gezondheid en veiligheid van 
miljoenen kinderen onder druk, juist in de landen waar de toegang tot zorg al beperkt is.  

Tegen deze achtergrond bleef onze missie onveranderd: medische zorg bieden aan kinderen in 
kwetsbare gemeenschappen. In 2024 hebben meer dan 70 vrijwillige teamleden verdeeld over zeven 
medical camps in Kenia, Oeganda, Zuid-Afrika en Nepal meer dan 7000 kinderen kunnen bereiken 
voor medische controles, basisbehandelingen en gezondheidsvoorlichting. Dit houdt in dat ook ruim 
7000 tandenborstels tijdens de tandenpoetsvoorlichting zijn uitgedeeld. Daarnaast kregen ongeveer 
1800 kinderen in het medisch carrousel een antiworm tablet omdat ze dit in de zes maanden 
voorafgaand aan ons bezoek niet hadden gehad. Indrukwekkende getallen. 

Ook als organisatie waren we in beweging. We streven ernaar het aantal missies weer uit te breiden. 
Om dit mogelijk te maken, hebben we een start gemaakt met het aantrekken van nieuwe 
missieleiders en zijn we met bestaande en potentieel nieuwe partners in gesprek over de uitvoering 
van een aantal nieuwe medical camps. Daarnaast hebben we nieuw voorlichtingsmateriaal 
ontwikkeld op het gebied van voeding en is begin november een inspirerende MCC dag 
georganiseerd voor iedereen die zich binnen onze organisatie inzet in werkgroepen en commissies. 

Ons werk is alleen mogelijk dankzij de onvermoeibare inzet van onze vrijwilligers, donateurs, de 
steun van lokale partners en het vertrouwen van de gemeenschappen waarin we werken. In tijden 
dat het steeds lastiger wordt om vrijwilligers te vinden en politieke richtingen vrijwilligerswerk niet 
altijd meer even belangrijk vinden, is het een eer dat zoveel mensen ons nog steeds weten te vinden. 
Als vrijwilliger in Nederland of op locatie, als teamlid, als donateur, als giftenverzamelaar, als 
tandenborstelheld! Zoveel mensen hebben ons in 2024 weer een warm hart toegedragen en op hun 
eigen manier ondersteund. We zijn diep dankbaar!   

In dit verslag blikken we terug op de impact van het afgelopen jaar, maar ook vooruit: naar nieuwe 
kansen, meer samenwerking en blijvende inzet voor een wereld waarin ieder kind gezond mag 
opgroeien — waar het ook geboren is. 

Namens het bestuur en het hele team van Medical Checks for Children, 

Nadine van Dijk  
Voorzitter Medical Checks for Children 
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BESTUURSVERSLAG 2024 
 
Doelrealisatie 2024 
 
Algemene werkwijze en effecten 
Medische-, tandheelkundige- en ondersteunende professionals van MCC werken samen met 
lokale gezondheidswerkers om kinderen en hun gezinnen te helpen met een vroege diagnose 
en behandeling van infecties, ondervoeding, aangeboren aandoeningen en het gratis 
verstrekken van medicatie. Daarnaast werkt MCC samen met onze partners aan duurzame 
oplossingen voor langdurige medische zorg en de algehele verbetering van de 
levensomstandigheden voor de lokale gemeenschap. Zo heeft het werk en de aanwezigheid 
van MCC vaak ook een positieve invloed op de gemeenschap, in de zin dat direct ook andere 
verbeteringen worden aangepakt, zoals het aanleggen van moestuinen voor gezonder voedsel 
en ‘empowerment’ van ouders op het gebied van scholing en ontwikkeling van hun kind. De 
vrijwilligers betalen hun reis- en verblijfskosten zelf, zo ook de kosten voor tickets, onderdak 
en voeding. Ook de benodigde materialen zoals medische hulpmiddelen etc. nemen zij zelf 
vanuit Nederland mee. Medicijnen worden in het land zelf aangekocht. Samen met de lokale 
partner(s) zorgt MCC ervoor dat deze op de plaats van bestemming komen.  
 
Met haar integrale aanpak richt MCC zich op drie diensten: (1) Health service (screening en 
curatieve behandeling), (2) Health promotion (voorlichting en begeleiding van verzorgers) en 
(3) Health education & training (scholing/training van lokale gezondheidswerkers ter plaatse 
en overdracht van kennis). Hierbij wordt gebruik gemaakt van de MCC medische carrousel 
waarin de kinderen een aantal stations doorlopen waarbij op ieder station specifieke gegevens 
worden verzameld en/of informatie wordt gegeven. Voorbeelden hiervan zijn lengte en 
gewicht, bloedwaarden en evt. urineonderzoek, lichamelijk onderzoek, tandheelkundige zorg, 
gezondheidsvoorlichting en educatie. De gegevens worden genoteerd op het Case Report Form 
(CRF). Nadat deze zijn verwerkt in de MCC database, worden de formulieren bij de lokale 
organisatie achtergelaten. Zo wordt in een kort tijdsbestek de basale gezondheidstoestand van 
de kinderen in kaart gebracht en voor opvolging gedocumenteerd.     
   
 
Terugblik op de missies & Evenementen 2024 
In 2024 zijn vijf lopende missies en twee exploratieve missies uitgevoerd. De missieteams zijn 
samengesteld uit een mix van ervaren en nieuwe vrijwilligers. Zo borgen we continuïteit in de 
samenwerking met de lokale partner en bouwen we verder op eerder opgedane kennis en 
ervaring, terwijl nieuwe vrijwilligers een kans wordt geboden om deel te nemen en ervaring op 
te doen. In 2024 zijn in totaal 7.029 kinderen in achtergestelde plattelandsgemeenschappen 
en urban slums gecheckt. De volledige medische rapporten en evaluatierapporten staan op de 
missiepagina op de MCC-website.  
 
Otuke, Oeganda  
Van 29 januari tot en met 2 februari 2024 is in de regio Otuke in Oeganda een exploratieve 
missie uitgevoerd. In een periode van vijf dagen heeft een MCC-team van 10 vrijwilligers 1006 
kinderen onderzocht en behandeld in het Amunga gezondheidscentrum, zorgniveau II. Van de 
kinderen was 49% jonger dan 5 jaar en had 51% een leeftijd van 5 tot en met 10 jaar. Het 
betrof een eerste medische missie in deze regio, georganiseerd in onderlinge samenwerking en 
met medewerking van Link to Progress (LTP); een in Nederland opgerichte 
ontwikkelingsorganisatie, geregistreerd in Oeganda en sinds 2009 actief in Noord- en Oost-
Oeganda. In het algemeen is geconstateerd dat de kinderen in de regio Otuke in extreme 
armoede leven. Daarbij lijdt een extreem groot aantal kinderen (85%) aan malaria en de 
complicaties daarvan. Actieve malaria hebben we ter plaatse behandeld. De impact van de 
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grote aantal malariagevallen op de regio is enorm. Malariamedicatie is niet altijd op voorraad, 
waardoor geen of slechts de helft van de malariabehandeling wordt gegeven. Dit brengt risico’s 
op complicaties en zelfs overlijden met zich mee. Het kan bovendien leiden tot resistentie 
tegen malariabehandeling.  
 
 
West Kenia  
Van 7 maart tot en met 15 maart 2024 heeft een MCC-team op diverse locaties in West Kenia 
naast uitgebreide gezondheidsvoorlichting aan caretakers ongeveer 890 kinderen medisch 
onderzocht en behandeld. De medical checks vonden plaats in de omgeving van Kisumu en 
Eldoret. In de buurt van Kisumu werden op twee locaties kinderen gezien; kinderen van de 
Kesengei Nursery & Primary en van de Kimarek Nursery. In de buurt van Eldoret werden in 
Chipsita kinderen van de St Peter’s Kapkechui gezien. Daarnaast hebben wij dit jaar wederom 
de children’s reprimand home en de Holy Mary, the new life home bezocht. Een 
indrukwekkende en tevens confronterende ervaring. Het MCC-team was in Kenia op 
uitnodiging ‘Sophia Foundation for Children’, die op scholen in Kenia voedselprogramma’s 
verzorgt en een weeshuis beheert. Door de jaren heen probeert de Sophia 
Foundation steeds nieuwe plekken te vinden waar onze samenwerking kinderen vooruit kan 
helpen. Technische hulpmiddelen werden vanuit Nederland meegenomen door de teamleden. 
Medicijnen zijn met behulp van de Sophia Foundation for Children besteld bij de Keniaanse 
groothandel Mission for Essential Drugs and Supplies (MEDS). Er is gewerkt volgens het MCC-
carrousel model met voor alle kinderen een tandenpoets instructie en een tandenborstel. 
Daarnaast is er aandacht besteed aan de voorlichting van ouders en begeleiders ten aanzien 
van voeding en hygiëne. Door de financiële ondersteuning van de Sophia Foundation for 
Children konden kinderen waar noodzakelijk worden doorgestuurd naar de lokale kliniek waar 
zij zijn geregistreerd voor een goede opvolging, die MCC en de medewerkers van de Sophia 
Foundation samen verder monitoren.  
 
 

 
 
 
Nairobi, Kenia  
Van 17 maart tot en met 25 maart 2024 heeft een MCC-team op diverse locaties in Kenia 
naast uitgebreide gezondheidsvoorlichting aan caretakers ongeveer 960 kinderen medisch 
onderzocht en behandeld. De medical checks vonden plaats in de omgeving van Njeri en in 
Nairobi. In de buurt van Njeri werden op twee locaties kinderen gezien, waaronder in het 
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weeshuis en de school van de Sophia Foundation. Dit jaar hebben wij op twee nieuwe locaties 
kinderen gezien; een nieuwe school in de sloppenwijken van Nairobi en een school in de buurt 
van Njeri. Ongeveer 80% van de gecheckte kinderen was jonger dan 10 jaar. Het MCC-team 
was in Kenia op uitnodiging Sophia Foundation for Children, die op veel scholen in Kenia 
voedselprogramma’s verzorgt en een weeshuis in beheer heeft. Technische hulpmiddelen 
werden vanuit Nederland meegenomen door alle teamleden. Medicijnen zijn met behulp van de 
Sophia Foundation for Children besteld bij de Keniaanse groothandel Mission for Essential 
Drugs and Supplies (MEDS). Gedurende de controles op de scholen is gewerkt volgens het 
MCC-carrousel model met voor alle kinderen een tandenpoets instructie en een tandenborstel. 
Daarnaast is er aandacht besteed aan de voorlichting van ouders en begeleiders ten aanzien 
van voeding en hygiëne. Een geweldige aanvulling op ons normale carroussel dit jaar was de 
aanwezigheid van een tandarts. Met een lach en een traan probeerde deze zijn deel bij te 
dragen aan de vaak slechte gebitten van de kinderen in ons medical camp. Door de financiële 
ondersteuning van de Sophia Foundation for Children konden kinderen waar noodzakelijk 
worden doorgestuurd naar de lokale kliniek. De kinderen zijn daar ter plaatste geregistreerd 
voor een goede follow-up die MCC samen met de medewerkers van de Sophia Foundation 
monitort.  
 
Oyam, Oeganda  
Van 1 juli tot en met 6 juli 2024, vond de derde missie van MCC plaats in het Oyam district in 
Oeganda. Deze missie is uitgevoerd in samenwerking met de lokale organisatie Link to 
Progress (LTP). Doel van de missie was het inventariseren van de gezondheidssituatie van de 
kinderen in deze regio, waarna er meer specifiek en gericht gekeken kon worden wat er nodig 
is voor de toekomst. Daarnaast heeft LTP de wens uitgesproken om de missie in de toekomst 
zelfstandig te willen uitvoeren. Er is gewerkt volgens de MCC-carrousel, met diverse stations 
voor administratie, voorlichting, meten/wegen, Hb, voorlichting, dokters en apotheek. 
Daarnaast zijn alle kinderen getest op malaria. Gedurende 6 dagen zijn in totaal 905 kinderen 
nagekeken, waarvan 61% jonger dan 5 jaar en 38% tussen de 5 en 10 jaar. Er is gewerkt op 
drie verschillende locaties; op twee scholen en bij het Health Centre in Oyam district. Op elk 
station is het team van tien vrijwilligers van MCC geholpen door lokale vertalers. Technische 
hulpmiddelen zijn vanuit Nederland meegenomen door de teamleden. Medicijnen zijn lokaal in 
Oeganda ingekocht. Belangrijke aanvulling op de gebruikelijke missies van MCC was de 
betrokkenheid van LTP bij de voorlichting, met een focus op tandzorg, handhygiëne, gezonde 
voeding en malaria preventie. De missie stond wederom in het teken stond van vooral de 
malaria. Alle kinderen zijn daarom getest en bij de helft van de kinderen werd malaria 
vastgesteld en behandeld. Daarnaast zijn diverse andere diagnoses gesteld en zijn 38 kinderen 
in overleg met de lokale organisatie voor aanvullende diagnostiek of verdere behandeling en 
follow-up naar een ziekenhuis verwezen. Tot slot is met de lokale partner een plan gemaakt 
voor de mogelijke zorg voor de gehandicapte en/of mentaal geretardeerde kinderen in dit 
gebied, waarvan er ongeveer 28 zijn gezien gedurende de missie.  
 
Vuwani, Zuid-Afrika  
Van 29 september tot en met 4 oktober 2024 is een MCC-team met enthousiaste vrijwilligers 
naar Zuid-Afrika gereisd voor een exploratieve missie in Vuwani in samenwerking met 
Kurisanani St. Joseph’s. Kurisanani is een NGO die als doel heeft kwetsbare gemeenschappen 
te ondersteunen door het verstrekken van veilig drinkwater, sanitaire voorzieningen, evenals 
andere ontwikkelingsdiensten voor de gemeenschap, zoals onderwijs. Kurisanani St. Joseph’s 
wordt ondersteund door Kinderfonds MAMAS. In een periode van vijf dagen heeft het team 
1146 kinderen in de leeftijd van 0 tot 12 jaar medisch onderzocht en behandeld. Naast de zorg 
aan deze kinderen, is gezondheidsvoorlichting gegeven aan de caretakers. De checks zijn 
uitgevoerd in Vuwani; de kinderen en hun gezinnen kwamen van verschillende basisscholen en 
dorpen uit de omgeving. Er is gewerkt volgens de MCC-carrousel. In goed overleg met de 
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lokale nurses zijn 45 kinderen doorverwezen naar omringende ziekenhuizen. Daarnaast 
worden 11 kinderen sociaal/medisch opgevolgd door de Mama’s van Kurisanani St. Joseph’s. 
Het MCC-team is erg dankbaar voor de samenwerking de fathers van Kurisanani St. Joseph’s 
en de steun van Kinderfonds MAMAS. Samen met hen, de lokale vrijwilligers en nurses van de 
klinieken, is deze missie tot een succes geworden!  
 

 
Tzaneen, Zuid-Afrika 
Van 19 tot 26 oktober 2024 bezocht MCC met een team van twaalf vrijwilligers voor de tweede 
keer het district Tzaneen, waarbij 1122 kinderen werden gezien en, waar nodig, behandeld. 
Deze tweede medische missie in Tzaneen, Limpopo werd georganiseerd in nauwe 
samenwerking met Kurisanani St. Scholastica, een NGO die tot doel heeft kwetsbare 
gemeenschappen in Limpopo te ondersteunen door het verstrekken van schoon water, 
sanitaire voorzieningen en andere ontwikkelingsdiensten voor de gemeenschap zoals onderwijs 
en woningbouwprojecten met de Nederlandse stichting HomePlan. Kurisanani St. Scholastica 
wordt darabij ondersteund door Kinderfonds MAMAS. In totaal zijn 46 kinderen verwezen naar 
een specialisten voor aanvullende diagnostiek, verderen behandeling of een sociaal 
maatschappelijk programma. Deze kinderen en hun ouders worden opgevolgd door het lokale 
team van Kurisanani St. Scholastica In de carrousel is samengewerkt met verpleegkundigen 
uit de regionale klinieken.  
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Chitwan & Chapang hills, Nepal  
Van 25 november tot en met 30 november 2024 vond de derde missie van MCC plaats in 
Chitwan en Chepang hills in Nepal. Een team van 10 enthousiaste vrijwilligers reisde op af 
naar Sauraha, met op 24 november een gezamenlijke aftrap met onze partner Sapana Villlage 
Social Impact (SVSI) van deze tweede missie op deze locatie. Dit jaar is gefocust op de 
gebieden waar SVSI werkzaam is, 3 dorpen in de Chepang hills (Siddi, Kaule en Hattibang) en 
de Sapana school. Er is gewerkt middels MCC-carrousel, met diverse stations voor 
administratie, meten/wegen, Hb, voorlichting, dokters en apotheek. Gedurende 6 dagen zijn in 
totaal 1000 kinderen nagekeken, waarvan 32% jonger dan 5 jaar, 51% tusen de 5 en 10 jaar 
en 16% ouder dan 10 jaar. Er werkt gewerkt op 4 verschillende locaties, in alle gevallen 
scholen. Technische hulpmiddelen werden vanuit Nederland meegenomen door alle teamleden. 
Medicijnen zijn lokaal in Chitwan ingekocht. Tijdens de checks werd MCC geholpen met de 
organisatie en vertaling door SVSI en door studenten van het verschillende medische colleges 
uit Barathpur. De kinderen die verwezen moesten worden voor follow-up in het ziekenhuis zijn 
besproken met de lokale organisatie en zullen verder opgevolgd worden. In totaal zijn tijdens 
de checks 3 kinderen verwezen voor aanvullende diagnostiek of verdere behandeling. 
Daarnaast bespreken we met de lokale partner de mogelijke zorg voor een aantal kinderen 
met meer sociaal emotionele problematiek, armoede, etc.  
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Overige projecten en activiteiten   
 
Vrijwilligersborrel  
Op 14 april 2024 heeft de jaarlijkse voorjaarsborrel plaatsgevonden; een bedankje voor alle 
vrijwilligers zonder wie MCC geen missie kan uitvoeren. Daarnaast is de borrel het moment 
voor vrijwilligers om, onder het genot van een drankje en een hapje, bij te praten met oud-
missieleden en nieuwe ideeën op te doen voor een nieuwe missie. Ook dit jaar mochten we 
hiervoor belangeloos gebruik maken van de faciliteiten van de Stichting Cliniclowns. Vanaf 
deze plek nogmaals dank daarvoor.  
 
Nieuw voorlichtingsmateriaal  
Na de positieve ontvangst van nieuw educatief voorlichtingsmateriaal afgelopen jaar is ook in 
2024 in samenwerking met Aisha & Friends een nieuwe poster ontwikkeld, ditmaal op het 
gebied van voeding. De nieuwe posters zijn ter evaluatie meegenomen naar Oeganda en Zuid-
Afrika. De ervaringen worden gebruikt om de flyer verder te verbeteren. Tot nu toe levert het 
nieuwe materiaal veel positieve feedback op, zowel van locale partners als van teamleden.  
 

 
 
MCC dag  
Om de interne betrokkenheid te versterken is begin november een inspirerende MCC dag 
georganiseerd voor iedereen binnen onze organisatie in werkgroepen, commissies, etc. Een 
leuke dag waarin we met elkaar vooral over de toekomst van MCC hebben gesproken en 
elkaar in een ‘live’ setting beter hebben kunnen leren kennen of ontmoeten. Als bestuur zullen 
we dergelijke dag in het vervolg jaarlijks organiseren.  
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Donatie initiatieven  
 
Ook in 2024 hebben veel mensen MCC een warm hart toegedragen als vrijwilliger, met een 
financiële donatie en/of met sponsorcontracten, inzamelingsacties voor tandenborstels, 
stickers, mutsen en meer. Als bestuur willen we vanaf deze plek iedereen nogmaals ontzettend 
bedanken die zich voor MCC heeft ingezet en inzet. Zichtbaar in een missieteam of meer 
achter de schermen als lid van een MCC werkgroep, als donateur, initiator van 
inzamelingsacties of als maker van honderden mutsjes, schoentjes en kleertjes. Zonder al 
deze initiatieven en bijdragen kan MCC niets.  
 
 

 
 
 
 
Organisatie  
 
Stichting Medical Checks for Children  
De Stichting Medical Checks for Children (MCC) is op 1 november 2005 bij akte opgericht ten 
overstaan van mr. A.J. Wiggers te Amsterdam. De statutaire naam is Stichting Medical Checks 
for Children met als zetel Amsterdam. Op 1 september 2008 verkreeg MCC de Verklaring van 
geen Bezwaar van het Centraal Bureau voor Fondsenwerving (CBF). In 2010 is bij het CBF een 
aanvraag ingediend om het Certificaat voor kleine goede doelen te verkrijgen. Deze aanvraag 
is in 2011 gehonoreerd en we zijn verheugd dat het certificaat in 2024 nogmaals is verlengd.  
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Bestuursbijeenkomsten  
Het bestuur is in 2024 negen keer bijeengekomen, waarvan acht keer via MS Teams op 26 
februari, 8 april, 27 mei, 17 juni, 15 juli, 9 september, 21 oktober en 16 december 2024 en 
éénmaal fysiek op 11 augustus 2024. De fysieke bijeenkomst betrof een themasessie bedoeld 
voor verdieping en reflectie en op deze dag hebben we als bestuur gereflecteerd op de thema’s 
duurzaamheid, community building, tandzorg, keurmerken en intern bestuur. Aansluitend aan 
het overleg is stil gestaan bij het afscheid van Ines als bestuurslid van MCC. Onze dank aan 
haar is groot.  
 
Samenstelling bestuur  
In 2024 bestond het bestuur uit de volgende personen: 
 
Voorzitter   : Nadine van Dijk   
Penningmeester : Frank van Tunen  
Secretaris   : Ilja Huizinga  
Bestuurslid   : Stephen van den Elshout 
Bestuurslid   : Ines von Rosenstiel (aftredend per 1 september 2024) 
     Martine Mous (aantredend per 1 september 2024)  
Bestuurslid   : Iris van de Gevel         
        
Alle bestuursleden zijn onbezoldigd en hebben geen nevenfuncties die conflicteren met hun 
functioneren bij MCC. 
 
Tijdens de vergadering van 17 juni heeft Ines laten weten haar bestuursfunctie beschikbaar te 
stellen. Als oprichter en gezicht van MCC blijft zij echter nauw betrokken bij MCC en zal zij zich 
gaan richten op de vraag hoe de artsen en missieleiders van MCC nog beter kunnen bijdragen 
aan duurzame oplossingen voor langdurige medische zorg. De vrijgekomen positie is per 1 
september 2024 ingevuld door Martine Mous, die als bestuurslid ook de taak van 
communicatieadviseur zal vervullen.  
 
Wij willen Ines vanaf deze plek nogmaals bedanken voor haar jarenlange en onschatbare inzet 
als bestuurslid van MCC. Als oprichter van onze stichting heeft zij de basis neergezet waarop 
MCC kon groeien. Met haar visie, toewijding en onvermoeibare inzet heeft zij een bepalende 
rol gespeeld in de ontwikkeling van MCC tot wat het vandaag is en we zijn dan ook zeer 
verheugd dat zij zich in een andere rol voor MCC blijft inzetten.  
 
Naast Ines hebben ook Frank en Ilja aangegeven dat zij hun bestuursfuncties beschikbaar 
stellen. Beiden blijven in overleg aan tot in opvolging is voorzien.   
 
Raad van Advies  
Sinds 2018 heeft MCC een Raad van Advies. De Raad van Advies adviseert het bestuur over 
specifieke vraagstukken. Zij bestaat uit mw. Miguette Jadoul (strateeg BUZA), dhr. Michiel 
Palthe (private bankier) en dhr. Cees Breederveld (oud-tropenarts).  
 
Missieteams  
In 2024 is op 3 juni in het auditorium van het Rijnstate ziekenhuis een informatieavond 
georganiseerd voor nieuwe vrijwilligers. Bij de informatieavond waren 48 belangstelleden 
aanwezig. Hiervan hebben zich 38 personen aangemeld voor een intake. Met dank aan het 
intaketeam hebben de intakes plaatsgevonden op 3 september, 16 oktober en 13 november en 
kunnen de nieuwe vrijwilligers zich aanmelden voor een nieuwe missie.  
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Een tweede informatieavond stond gepland voor 5 november. Echter, met het aantal nieuwe 
aanmeldingen en het aantal vrijwilligers op de wachtlijst voor deelname aan een missie, is 
besloten om deze avond niet door te laten gaan. Dit was geen makkelijk besluit. Als MCC zijn 
we afhankelijk van vrijwilligers en om het verloop hiervan op te kunnen vangen, zijn altijd 
nieuwe vrijwilligers nodig. Tegelijkertijd willen we onze vrijwilligers ook zicht bieden op een 
indeling en daarmee aan de verwachtingen van nieuwe vrijwilligers kunnen voldoen. We hopen 
dat door het tijdelijk opschorten van de werving voor nieuwe vrijwilligers, we hier in 2025 
beter invulling aan kunnen geven. Belangstellenden op de wachtlijst voor de informatieavond 
van 5 november zijn hierover geïnformeerd en worden als eerste uitgenodigd voor de 
eerstvolgende informatieavond.  
 
Met het oog op de groeiambitie en een behoefte aan meer missieleiders is in 2024 een 
vacature opengesteld voor nieuwe medische en niet-medische missieleiders. Voor de 
belangstellenden is een informatieavond georganiseerd. De belangstelling hiervoor was groot 
en inmiddels is uit alle sollicitanten een selectie gemaakt en is een viertal nieuwe missieleiders 
geselecteerd om in 2025 als trainee mee te gaan met een missie.  
 
 
Financieel  
Donateurs en donoren vertrouwen ons geld toe om in de onderontwikkelde gebieden van de 
wereld steun te bieden aan betere basisgezondheidszorg van kwetsbare kinderen Zowel deze 
kinderen als degenen die ons werk financieel mogelijk maken, moeten erop kunnen rekenen 
dat onze inspanningen doeltreffend zijn. Kritische evaluaties van elke medische missies door 
de missieleiding en het bestuur is hier een structureel onderdeel van. Daarom laten alle 
medische rapporten uitgebreid de behaalde resultaten van onze inzet en behandelingen zien. 
Zij zijn op de website in te zien.   
          
Het boekjaar 2024 is met een positief saldo afgesloten.  
 
Ook een organisatie als MCC ontkomt er niet aan kosten te moeten maken voor zaken die niet 
direct met de missies te maken hebben, zoals de kosten voor het verkrijgen van de CBF-
verklaring, de accountantscontrole en kosten voor de ontwikkeling en het in standhouden van 
de digitale infrastructuur waaronder de website. Het zijn kosten die onlosmakelijk zijn 
verbonden aan de verdere professionalisering en doorontwikkeling van MCC. 
 
Om te garanderen dat ook in een financieel mindere tijden missies kunnen plaatsvinden, heeft 
het bestuur besloten exploitatieresultaten altijd toe te voegen aan de continuïteitsreserve.  
 
Wederom mag niet onvermeld blijven dat alle reis- en verblijfskosten volledig door de 
missieleden werden gedragen. Ook het ter beschikking stellen van hun vrije tijd en 
vakantiedagen is bijzonder. Zonder dit grootse gebaar zou MCC niet in staat zijn geweest haar 
werkzaamheden uit te voeren. 
 
Toekomst  
 
Als kleine organisatie is MCC de afgelopen jaren uitgeroeid tot een efficiënte en professionele 
organisatie die volhardend en vernieuwend optreedt. We zetten onze middelen, mensen en 
kennis optimaal in. Deze lijn versterken we verder en in 2025 krijgen de lopende zeven missies 
een vervolg en starten we de voorbereiding van een tweetal nieuwe missies in Sierra Leone en 
Oeganda.   
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Daarnaast zetten we in 2025 in op het verbeteren van de communicatie en community 
building. Dit vanuit de idee dat dit de kwaliteit van de communicatie verbetert en daardoor 
gerichter vrijwilligers, donateurs en partnerorganisaties kunnen worden aangetrokken die echt 
bij MCC passen en waarmee langdurig kan worden samengewerkt. Op die manier verwachten 
we onze groeiambitie naar op termijn 12 missies waar te kunnen maken. Om dit te realiseren 
geven we uitvoering aan het communicatieplan dat is opgesteld.  
 
Duurzaamheid is van groot belang voor een organisatie die medische zorg biedt aan kinderen 
in ontwikkelingslanden. Het gaat hierbij niet alleen om milieuvriendelijke keuzes, maar vooral 
ook om het creëren van langdurige, veerkrachtige en effectieve zorgsystemen die los van MCC 
kunnen bestaan. Reden waarom we als MCC in 2025 en verder onderzoeken hoe MCC een 
betere duurzame strategie kan ontwikkelen waarmee niet alleen tijdelijke hulp maar ook een 
structurele verbetering van de gezondheid van kinderen kan worden gerealiseerd door in te 
zetten op lokale capaciteitsopbouw waaronder de training van lokale zorgverleners door onze 
artsen. Doel is het lokale zorgsysteem te versterken waardoor de afhankelijkheid van externe 
hulp wordt verminderd en wordt gezorgd dat zorg aanwezig blijft, ook nadat MCC vertrekt.  
 
Tot slot staat het jaar 2025 voor MCC, naast de missies en aandacht voor versterking, in het 
teken van het 20-jarig jubileum. Een prestatie om te vieren en mensen in het zonnetje te 
zetten die dit mogelijk hebben gemaakt. 
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Aan het bestuur van
Stichting Medical Checks for Children
Ter attentie van dhr Frank van Tunen
Zwolseweg 83
8275 AC  's-Heerenbroek

Amsterdam 14 augustus 2025
100531

Geacht bestuur,

Hierbij bieden wij u het verslag aan inzake de jaarstukken over 2024 van Stichting Medical Checks for Children
te 's-Heerenbroek.

Samenstellingsverklaring van de accountant

De jaarrekening van Stichting Medical Checks for Children te Amsterdam is door
ons samengesteld op basis van de van u gekregen informatie. De jaarrekening
bestaat uit de balans per 31 december 2024 en de staat van baten en lasten over
2024 met de daarbij horende toelichting. In deze toelichting is onder andere een
overzicht van de gehanteerde grondslagen voor financiële verslaggeving
opgenomen.

Deze samenstellingsopdracht is door ons uitgevoerd volgens Nederlands recht,
waaronder de voor accountants geldende Standaard 4410H,
'Samenstellingsopdrachten'. Op grond van deze standaard wordt van ons verwacht
dat wij u ondersteunen bij het opstellen en presenteren van de jaarrekening in
overeenstemming met de Nederlandse Verslaggevingsvoorschriften RJ 650
fondsenwervende instellingen. Wij hebben daarbij onze deskundigheid op het
gebied van administratieve verwerking en financiële verslaggeving toegepast.

Bij een samenstellingsopdracht bent u er verantwoordelijk voor dat de informatie
klopt en dat u ons alle relevante informatie aanlevert. Wij hebben onze
werkzaamheden, in overeenstemming met de daarvoor geldende regelgeving, dan
ook uitgevoerd vanuit de veronderstelling dat u aan deze verantwoordelijkheid heeft
voldaan. Als slotstuk van onze werkzaamheden zijn wij door het lezen van de
jaarrekening globaal nagegaan dat het beeld van de jaarrekening overeenkwam
met onze kennis van Stichting Medical Checks for Children.

Bij het uitvoeren van deze opdracht hebben wij ons gehouden aan de voor ons
geldende relevante ethische voorschriften in de Verordening Gedrags- en
Beroepsregels Accountants (VGBA). U en andere gebruikers van deze jaarrekening
mogen er dan ook vanuit gaan dat wij de opdracht professioneel, vakbekwaam en
zorgvuldig, integer en objectief hebben uitgevoerd en dat wij vertrouwelijk omgaan
met de door u verstrekte gegevens.
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

Algemeen

Oprichting stichting

Blijkens de inschrijving bij de Kamer van Koophandel  werd Stichting Medical Checks for Children per 1 november
2005 genoemde datum opgericht. de Stichting heeft haar zetel te Amsterdam. 

Activiteiten

De activiteiten van Stichting Medical Checks for Children, statutair gevestigd te Amsterdam bestaan voornamelijk
uit: het verbeteren van de gezondheidssituatie van achtergestelde kinderen in moeilijke omstandigheden. MCC
tracht deze doelstelling te bereiken door het aanbieden van medische hulp aan betreffende kinderen ter plaatse. 
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

Resultaten 

Bespreking van de resultaten

2024 2023 Mutatie
€ % € % € %

BATEN (A) 22.755 100,0 28.902 100,0 -6.147 -21,3
Besteed aan doelstellingen 58.108 255,4 37.912 131,2 20.196 53,3
Werving lasten 1.901 8,4 1.879 6,5 22 1,2
Beheer en administratiekosten 6.285 27,6 10.549 36,5 -4.264 -40,4

Som der lasten (B) 66.294 291,4 50.340 174,2 15.954
31,7

Som van baten en lasten voor
financiele baten en lasten (A-B) -43.539 -191,4 -21.438 -74,2 -22.101 -103,1
Financiële baten en lasten 84.681 372,1 72.910 252,3 11.771 16,1

Som van baten en lasten na
financiele baten en lasten 41.142 180,7 51.472 178,1 -10.330 -20,1
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

Financiële positie

Ter verkrijging van een inzicht in de financiële positie van de stichting verstrekken wij u de navolgende overzichten.
Deze zijn gebaseerd op de gegevens uit de jaarrekening. Wij geven hierna een opstelling van de balans per 31
december 2024 in verkorte vorm.

Financiële structuur

31-12-2024 31-12-2023
€ % € %

Activa

Financiële vaste activa 836.688 97,0 756.422 90,8
Vorderingen 8.259 1,0 4.193 0,5
Liquide middelen 17.324 2,0 72.751 8,7

862.271 100,0 833.366 100,0

Passiva

Stichtingsvermogen 858.283 99,5 817.141 98,1
Kortlopende schulden 3.988 0,5 16.225 1,9

862.271 100,0 833.366 100,0

Analyse van de financiële positie

31-12-2024 31-12-2023
€ €

Op korte termijn beschikbaar

Vorderingen 8.259 4.193
Liquide middelen 17.324 72.751

25.583 76.944
Kortlopende schulden -3.988 -16.225
Liquiditeitssaldo = werkkapitaal 21.595 60.719

Vastgelegd op lange termijn

Financiële vaste activa 836.688 756.422
GEFINANCIERD MET OP LANGE TERMIJN BESCHIKBARE MIDDELEN 858.283 817.141

Financiering

Stichtingsvermogen 858.283 817.141
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

Meerjarenoverzicht

31-12-2024 31-12-2023 31-12-2022 31-12-2021 31-12-2020
€ € € € €

Activa

Vaste activa

Materiële vaste activa - - 238 348 458
Financiële vaste activa 836.688 756.422 685.150 - -

Vlottende activa

Vorderingen 8.259 4.193 1.388 363 874
Liquide middelen 17.324 72.751 84.293 791.794 155.457
TOTAAL ACTIVA 862.271 833.366 771.069 792.505 156.789

Passiva

Stichtingsvermogen 858.283 817.141 769.229 788.781 151.304
Kortlopende schulden 3.988 16.225 1.840 3.724 5.485
TOTAAL PASSIVA 862.271 833.366 771.069 792.505 156.789

2024 2023 2022 2021 2020
€ € € € €

Baten 22.755 28.902 27.757 642.600 11.233
Brutomarge 22.755 28.902 27.757 642.600 11.233
Som van baten en lasten voor
financiele baten en lasten -43.539 -21.438 -13.259 638.489 336
Netto resultaat 41.142 51.472 -19.554 637.478 336
Stichtingsvermogen 858.283 817.141 769.229 788.781 151.304
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

BALANS PER 31 DECEMBER 2024 
(na voorstel resultaatverdeling)

31-12-2024 31-12-2023
€ € € €

ACTIVA

VASTE ACTIVA

Financiële vaste activa 836.688 756.422

VLOTTENDE ACTIVA

Vorderingen
Overige vorderingen en overlopende activa 8.259 4.193

Liquide middelen
Rabobank 17.324 72.751

862.271 833.366
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

31-12-2024 31-12-2023
€ € € €

PASSIVA

STICHTINGSVERMOGEN

Continuiteitsreserve 118.226 106.704
Bestemmingsfonds Mr. Willem M.M. Aarts
nazorg fonds 740.057 710.437

858.283 817.141

KORTLOPENDE SCHULDEN

Schulden aan leveranciers en handelskredieten - 4.162
Overige schulden en overlopende passiva 3.988 12.063

3.988 16.225

862.271 833.366
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024 

2024 2023
€ € € €

BATEN 22.755 28.902
Lasten
Besteed aan doelstellingen 58.108 37.912
Werving lasten 1.901 1.879
Beheer en administratiekosten 6.285 10.549

Som der lasten 66.294 50.340

Som van baten en lasten voor financiele
baten en lasten -43.539 -21.438

Andere rentebaten en soortgelijke opbrengsten 92.888 82.072
Rentelasten en soortgelijke kosten -8.207 -9.162

Financiële baten en lasten 84.681 72.910

Som van baten en lasten na financiele baten
en lasten 41.142 51.472

De bestemming van het resultaat is als volgt: Continuiteitsreserve  € 11.522 ( 2023 -/- € 21.437) en
Bestemmingsfonds Mr. Willem M.M. Aarts nazorgfonds  € 42.340 -/- nazorg € 12.720 is €29.620.(2023  € 72.909)
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

GRONDSLAGEN VAN WAARDERING EN RESULTAATBEPALING

Informatie over de rechtspersoon 

Vestigingsadres en inschrijfnummer handelsregister 
Stichting Medical Checks for Children is feitelijk gevestigd op Zwolseweg 83, 8275 AC te 's-Heerenbroek Nederland,
is statutair gevestigd in Amsterdam en is ingeschreven bij het handelsregister onder nummer 34236112.
Algemene toelichting 

De belangrijkste activiteiten van de rechtspersoon 
De activiteiten van Stichting Medical Checks for Children bestaan voornamelijk uit: het verbeteren van de
gezondheidssituatie van achtergestelde kinderen in moeilijke omstandigheden. MCC tracht deze doelstelling te
bereiken door het aanbieden van medische hulp aan betreffende kinderen ter plaatse. 

Algemene grondslagen voor verslaggeving 

De standaarden op basis waarvan de jaarrekening is opgesteld 
De jaarrekening is opgesteld volgens de richtlijn 650 Fondsenwervende instellingen, zoals deze gepubliceerd is
door de Raad voor de Verslaggeving. Deze richtlijn is in 2011 door de Raad voor de Jaarverslaggeving herzien. Het
doel van deze richtlijn is het verschaffen van inzicht in de kosten van de organisatie en in de besteding van de
middelen aan de doelen waarvoor deze verkregen zijn. Het toepassen van deze richtlijn is een van de vereisten die
het Centraal Bureau Fondsenwerving stelt aan het toekennen van het certificaat voor kleine doelen.

Activa en passiva worden in het algemeen gewaardeerd tegen de verkrijgings- of vervaardigingsprijs verminderd
met afschrijvingen. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is vermeld vindt waardering plaats tegen de
verkrijgingsprijs. 

Grondslagen 

Materiële vaste activa 
Overige materiële vaste activa worden gewaardeerd tegen verkrijgings- of vervaardigingsprijs inclusief direct
toerekenbare kosten, onder aftrek van lineaire afschrijvingen gedurende de verwachte toekomstige gebruiksduur en
bijzondere waardeverminderingen.

De afschrijvingen worden gebaseerd op de geschatte economische levensduur, tenzij fiscaal een wettelijk maximum
afschrijvingspercentage van 20% wordt voorgeschreven, en worden berekend op basis van een vast percentage
van de kostprijs, rekening houdend met een eventuele residuwaarde. Er wordt afgeschreven vanaf het moment van
ingebruikneming.  

Eigen vermogen 
Het Totale vermogen is beschikbaar voor aanwending van de doelstellingen van MCC. De huidige omvang van de
continuïteitsreserve bedraagt € 141.398. Vanaf 2010 heeft MCC het CBF certificaat voor kleine doelen. Vanaf 1 juli
2016 mag MCC zich een volgens de nieuwe regeling een erkend goed doel noemen. Het formuleren van beleid over
de hoogte van de continuïteitsreserve wordt in de toelichting gemeld. 

Verstrekte subsidies en giften 
Donaties en schenkingen worden verantwoord in het jaar waarin de donaties zijn toegekend. Giften worden
verantwoord in het jaar van ontvangst.

Subsidiebaten worden toegerekend op basis van de gerealiseerde (in-)directe bestedingen aan de doelstelling
binnen de in de subsidiebeschikking vastgelegde kaders. 

Afschrijvingen op materiële vaste activa 
Materiële vaste activa worden vanaf het moment van gereedheid voor ingebruikneming afgeschreven over de
verwachte toekomstige gebruiksduur van het actief. 
Computers 20%
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

TOELICHTING OP DE BALANS

VASTE ACTIVA

Materiële vaste activa

Inventarissen
€

Stand per 1 januari 2024

Aanschafwaarde 550
Cumulatieve afschrijvingen -550
Boekwaarde per 1 januari 2024 -

Mutaties 

Saldo mutaties -

Stand per 31 december 2024

Aanschafwaarde 550
Cumulatieve afschrijvingen -550

Boekwaarde per 31 december 2024 -

Financiële vaste activa
31-12-2024 31-12-2023

€ €
Overige effecten

Effectenportefeuille Rabobank 836.688 756.422

De effecten worden gewaardeerd tegen koerswaarde.

VLOTTENDE ACTIVA

Vorderingen
OVERIGE VORDERINGEN EN OVERLOPENDE ACTIVA

Te vorderen dividendbelasting 7.178 4.061
Dubbel betaalde factuur 942 -
Vooruitbetaalde overige kosten 139 132

8.259 4.193
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

Stichtingsvermogen
In onderstaand overzicht is het verloop van het eigen vermogen weergegeven:

Continuiteitsre
serve

Bestemmings-
fonds Mr.

Willem M.M.
Aarts nazorg

fonds

Totaal

€ € €
Stand per 1 januari 2024 106.704 710.437 817.141
Mutatie uit resultaatverdeling - 29.620 29.620
Resultaatverdeling 11.522 - 11.522

Stand per 31 december 2024 118.226 740.057 858.283

2024 2023
€ €

CONTINUITEITSRESERVE
Stand per 1 januari 106.704 128.141
Resultaatverdeling 11.522 -21.437
Stand per 31 december 118.226 106.704

BESTEMMINGSFONDS MR. WILLEM M.M. AARTS NAZORG FONDS

Stand per 1 januari 710.437 641.088
Resultaatverdeling 29.620 72.909
Besteding missies - -3.560

Stand per 31 december 740.057 710.437

KORTLOPENDE SCHULDEN

SCHULDEN AAN LEVERANCIERS EN HANDELSKREDIETEN

Crediteuren - 4.162

OVERIGE SCHULDEN EN OVERLOPENDE PASSIVA

Overige schulden 3.988 12.063

NIET IN DE BALANS OPGENOMEN RECHTEN, VERPLICHTINGEN EN REGELINGEN

INFORMATIEVERSCHAFFING OVER NIET IN DE BALANS OPGENOMEN VERPLICHTINGEN 
Er zijn geen relevante niet in de balans opgenomen verplichtingen. 
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN
2024 2023
€ €

BATEN
Baten uit eigen fondsenwerving (Giften) 22.755 28.902

Baten uit eigen fondsenwerving
Particulieren 21.255 18.152
Fondsen 1.500 10.750
Totaal 22.755 28.902

Afschrijvingen materiële vaste activa

Inventarissen - 238
Doorberekende afschrijving naar doelstelling - -238

- -

BESTEED AAN DOELSTELLINGEN

Medicijnen 15.281 10.922
Medische artikelen 11.765 11.906
Overige missiekosten 5.631 5.026
Vervoerskosten ter plaatse 11.424 8.582
Verzekeringen 1.287 1.238
Afschrijvingen - 238
Kosten nazorg 12.720 -

58.108 37.912

Gespecificeerd naar missie
Kenia West 5.498 4.278
Kenia Nairobi 5.498 4.278
Oeganda Oyam 6.193 7.196
Woza Moya 224
Nepal 10.397 7.294
Matatiele 6.284
Tzaneen 4.951 7.007
Vuwani 4.750
Oeganda Otuke 7.334
Nazorg 12.720
Overig 767 1.351
Totaal 58.108 37.912

WERVING LASTEN

Kosten eigen fondswerving 1.901 1.879

BEHEER EN ADMINISTRATIEKOSTEN

Abonnementen en contributies 299 270
Bankkosten 421 424
Overige algemene kosten -1 -
Kosten beheer en administratie 5.566 4.855
Donatie Aisha + Friends - 5.000

6.285 10.549
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

ANDERE RENTEBATEN EN SOORTGELIJKE OPBRENGSTEN

Overige rentebaten 92.888 82.072

2024 2023
€ €

Overige rentebaten

Rentebaten bank 697 2
Koersresultaat beleggingen 71.413 63.404
Ontvangen dividenden 20.778 18.666

92.888 82.072

RENTELASTEN EN SOORTGELIJKE KOSTEN

Rentelasten 8.207 9.162

Rentelasten

Bewaarloon beleggingen 8.207 9.162
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Stichting Medical Checks for Children
's-Heerenbroek

's-Heerenbroek, 14 augustus 2025
Stichting Medical Checks for Children

Nadine van Dijk
Voorzitter
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